
 

   
  

  غذایی  تغذیه و علوم   بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاري    دندانپزشکی    پزشکی  دانشکده
  پرستاري مراقبت ویژه  گروه آموزشی 
  پرستاري گرایش مراقبت ویژهارشد   رشته/گرایش

  فراگیران مقطع تحصیلی
                      ارشناسی ارشد  ک            کارشناسی ناپیوسته           پیوسته کارشناسی                        کاردانی

  دکتراي تخصصی             دکتراي حرفه اي
  23/4/1398خ اساس کوریکولوم موربر                       نظریه ها، الگوها و مفاهیم پرستاري مراقبتهاي ویژه  عنوان واحد درسی
           کارورزي            کارآموزي              عملی          تئوري  نوع واحد درسی

  ساعت 22 : ) ساعت زمان (                                    واحد نظري 5/1تعداد واحد :     تعداد واحد/ ساعت
  09  کد درس

  ندارد  پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی مدرس 
  مدرسین  /

  دکتر علی فخرموحدي -دکتر محسن سلیمانی

  آموزش پرستاري  مدرس  رشته تحصیلی
  دکتري پرستاري  مدرس  مقطع تحصیلی

  دانشیار  رتبه علمی
 Soli257@yahoo.com  پست الکترونیک

  09122977445  شماره تماسآدرس / 

  اهداف کلی
  (شرح توصیف درس)

ازي، ، نظریه پرددر مراقبتهاي ویژههدف از این درس آشنایی فراگیران با فرآیند پرستاري و تئوریهاي زیرساز 
از قبت به منظور کاربرد آنها در طرح برنامه مرا مراقبت ویژهاصول کاربري آنها و نیز مفاهیم اساسی پرستاري 

مفاهیم  رود دانشجو در پایان درس بتواند از عهده انتقال این باشد و همچنین انتظار می می بیمار در بخش ویژه
   .در امر آموزش به دانشجویان و پرسنل پرستاري برآید

  اهداف اختصاصی

، نظریه هاي پرستاري شامل نظریه نایتینگلضمن آشنایی با مفاهیم نظریه پردازي در پرستاري؛ در این درس 
چنین هم مورد بررسی قرار خواهد گرفت. ، مدل سینرژي در پرستاريروي، اورم، واتسون، نیومن، راجرز و عبدا...

 رومیت حسی و بیش بار حسیمفاهیم پایه در پرستاري همچون درد، مرگ، خواب، استرس، فرآیند پرستاري و مح
  بررسی خواهد شد. 

  حیطه روانی حرکتی  حیطه عاطفی  حیطه شناختی  پیامدهاي یادگیري : 

*  *    

  روش هاي تدریس

        نمایش عملی       سخنرانی توسط دانشجو     سخنرانی و تدریس توسط استاد

 (PBL)یادگیري مبتنی بر حل مسئله       پرسش و پاسخ
  

     کارگاه آموزشی

   (TBL)یادگیري مبتنی بر تیم            بیمار شبیه سازي شده           بحث گروهی
     آموزش مجازي                       Bedside teaching ایفاي نقش

     Project-Based Learning  یادگیري مبتنی برپروژه     Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ( لطفا قید نمایید ) : 

  بنام خدا  

  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان )Course Planطرح دوره (
  معاونت آموزشی دانشگاه

  مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی



ضوابط آموزشی و سیاست 
  هاي  مدیریتی کلاس

  خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 
  در مباحث حائز اهمیت است.  ويمشارکت مطالعه دانشجو و در این درس  سایر:

لاس کرا در ) تئوریهاي پرستاري ارائه شده(مرتبط با موضوعات درس پنج سال اخیر) در (یک مقاله  دانشجو موظف است
 دقیقه ارائه نماید. 20در زمان ارائه آن مبحث در مدت 

  منابع اصلی درس : 
1. Fawcett, Jacqueline. Analysis and evaluation of conceptual Models of nursing .Philadelphia: F.A 

Davis Co. 2010. 
2. Alligood, MR.& Tomy, AM. (Last edition) Nursing Theory Utilization & Application, Mosby 

Elsevier, latest edtion. 
3. Orem, Dorothea. Nursing concepts of practice. Newyork: MC Grawltill book co  1980. 
4. George, Julia – Nursing Theories – New jersey:  Prentice Hall latest edition. 
5. Riehl, Joan – Roy, Callista – Conceptual models  for  nursing  Practice - USA , Appleton, last edition. 
6. Other updated web-based publications. 

  عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 
  جلسه

  عناوین کلی درس در هر جلسه 
تاریخ 
  ارائه
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روش 
  تدریس

مواد و 
وسایل 

  آموزشی 

روش *
  ارزشیابی

1  
ت حرفه و اهمیت مباحث نظري و نظریه پردازي در پرستاري را شرح دهد. تفاو

  .شغل پرستاري را توضیح دهد
طبق ابلاغ 

  درسی
سخنرانی، 

  پاسخپرسش و 
وبینار 
  آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

2  

ارادایم، پمفاهیم و واژه هاي علم، دانش، پدیده، مفهوم، قضایا، پیش فرض، 
ئوري بر اساس انواع تمتاپارادایم، چارچوب پنداشتی، تئوري و مدل را شرح دهد. 

 وسعت یا درجه انتزاع را توضیح دهد.  

 انواع تئوري بر اساس هدف را شرح دهد. 

ایم هاي ح دهد. انواع پارادارتباط تئوري، عمل و تحقیق پرستاري را توضی
  پرستاري را شرح دهد. 

طبق ابلاغ 
  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
    درسی

3  
بیانات و  ها،را شرح دهد. مفاهیم، اجزاء، پیش فرضرانس نایتینگل وتئوري فل

  کاربرد تئوري را توضیح دهد. 
بق ابلاغ ط

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

4  
ت و کاربرد تئوري ویدن باخ را شرح دهد. مفاهیم، اجزاء، پیش فرض ها، بیانا

  تئوري را توضیح دهد.
طبق ابلاغ 

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

5  
اربرد تئوري کتئوري اورم را شرح دهد. مفاهیم، اجزاء، پیش فرض ها، بیانات و 

  را توضیح دهد.
طبق ابلاغ 

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
    درسی

6  
اربرد تئوري تئوري روي را شرح دهد. مفاهیم، اجزاء، پیش فرض ها، بیانات و ک

  را توضیح دهد.
طبق ابلاغ 

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

7  
کاربرد نات و تئوري فی عبدا... را شرح دهد. مفاهیم، اجزاء، پیش فرض ها، بیا

  تئوري را توضیح دهد.
طبق ابلاغ 

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

8  
رض ها، تئوري سینرژي یا مدل سینرژي را شرح دهد. مفاهیم، اجزاء، پیش ف

خشهاي مراقبت اهمیت این تئوري را در ب بیانات و کاربرد تئوري را توضیح دهد.
  ویژه توضیح دهد.

طبق ابلاغ 
  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
طبق ابلاغ  آنلاین

  درسی
  

9  
ویژه شرح  مفهوم ریتم هاي بیولولوژیک با تاکید بر خواب را در بخش مراقبت

  دهد.
طبق ابلاغ 

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

طبق ابلاغ   . هدرا شرح د تسکینی در بخش مراقبت ویژهآسایش، درد و مراقبت مفهوم   10
  درسی

سخنرانی، 
  پاسخپرسش و 

وبینار 
  آنلاین

طبق ابلاغ 
    درسی



طبق ابلاغ   .دشرح ده آن را در بخش مراقبت ویژهمفهوم استرس و روش هاي مدیریت   11
  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
    درسی

12  
ویژه  مفهوم تعادل حسی، بیش بار حسی و محرومیت حسی را در بخش مراقبت

  شرح دهد.
طبق ابلاغ 

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
    درسی

13  
  شرح دهد. در بخشهاي مراقبت ویژه را مفهوم مرگ و مردن 

   ه توضیح دهد.عدم احیاء در بخشهاي مراقبت ویژحله انتهایی زندگی و درباره مر
بق ابلاغ ط

  درسی

سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

وبینار 
 آنلاین

طبق ابلاغ 
  درسی

  

14              
14              
15              
16              
17              

  تاریخ امتحان میان ترم: 
  یک هفته جلوتر -با اعلام قبلی

  تاریخ امتحان پایان ترم:
  اعلام شده طبق ابلاغ درسی

  .جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد را در عناوین درس  ک به تفکی )  ( شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

  روش 
  ارزشیابی

   

  : آزمون کتبی  -1
      )  کوتاه پاسخ  -2   گسترده پاسخ   -1تشریحی (  : الف 

  ) صحیح  /غلط -3    ردنیجورک -2ي   چند گزینه ا -1عینی (  ب :   
انجام تکالیف  -3  مشاهده عملکرد (چک لیست) -2

  *عملی و پروژه
  مصاحبه(شفاهی) -4

  *مشارکت کلاسی -5
 مرتبط با موضوعات درسپنج سال اخیر) در (یک مقاله  دانشجو موظف است

ر مدت را در کلاس در زمان ارائه آن مبحث د) تئوریهاي پرستاري ارائه شده(
  دقیقه ارائه نماید. 20

اس بر اسدر بخشهاي مراقبت ویژه را یک برنامه مراقبتی موظف است دانشجو 
  و ارائه نماید.  تدویننظریه هاي پرستاري ارائه شده 

  نمایید )( لطفا قید سایر  - 7 *)کوئیزآزمون ( -6
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           □ ندارد      ■دارد   تاییدیه مدیر گروه: 

  
  
  
  

                                  . )رگذاري در سایت باید توسط مدیر گروه تایید شده باشندرح درسها قبل از باکلیه ط( توجه:
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